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Dr. Robert Malone in Washington am 29. Juni 2021. (Zhen Wang/The Epoch Times)

PREMIUM  INFORMATIONEN ZUR OFFENTLICHEN GESUNDHEIT

COVID-19 ist mit Vitamin D behandelbar und
vermeidbar: Dr. Robert Malone

Von Meiling Lee und Jan Jekielek ‘ 24, Mai 2022 Aktualisiert: 26. Mai 2022 Aax B Drucken

Laut dem Pionier der mRNA-Impfstofftechnologie und Prisidenten des Global COVID Summit, Dr. Robert
Malone, kann COVID-19 mit Vitamin D behandelt und verhindert werden.

»Es gibt praktisch keine Todesfille durch diese Krankheit bei Menschen, deren Vitamin-D-Spiegel in ihrem
Blut tiber 50 ng/ml [Nanogramm pro Milliliter] liegt*, sagte Malone in der Sendung ,, American Thought
Leaders “ von EpochTV. ,Es gibt derzeit tatsdchlich viele Studien, einschlief3lich doppelblinder,
randomisierter, placebokontrollierter Studien.

} Eine im Peer-Review-Journal Nutrients veroffentlichte
Verwandte Berichterstattung Metaanalyse-Studie aus dem Jahr 2021 ergab, dass es
~starke Beweise daftir gibt, dass ein niedriger D3-Wert
WHAT.DID eher ein Pradiktor als nur eine Nebenwirkung der
[COVID-19]-Infektion ist“ und schlug einen Serum-

' Vitamin-D-Spiegel vor ,, tiber 50 ng/ml, um neue

Was verbergen sie? - Dr. Robert Malone tiber die Pfizer- Ausbriiche aufgrund von Escape-Mutationen oder
Dokumente und Beweise fiir Kardiotoxizitit, Geburtsfehler

und den Anstieg der Gesamtmortalitit

“PFIZER
KNOW?

abnehmender Antikorperaktivitit zu verhindern oder
abzumildern.“
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Malone erklart, dass 50 Nanogramm pro Milliliter Vitamin D laut den Daten, die er und andere Arzte an
vorderster Front untersucht haben, ,die Schwelle zu sein scheint, ab der es zu einer grofden Verinderung der
Sterblichkeit kommt*®.

,Funfzig [ng/ml] scheint die Grenze zu sein, an der die Kurve von einer zur anderen geht, und wenn Sie
dartiber hinausgehen, scheint es, dass es praktisch keine Sterblichkeit durch COVID-19 gibt*, sagte Malone.

Ein Behalter mit Vitamin-D-Kapseln. (AP Foto/Mark Lennihan)

Andere Studien haben gezeigt, dass Vitamin D wichtige Funktionen hat, die tiber die Knochengesundheit
hinausgehen und die Immunfunktion und Entztindungen regulieren.

Bereits 2010 zeigte eine randomisierte, doppelblinde, kontrollierte Studie aus Japan , die die Auswirkungen
einer Vitamin-D-Erginzung auf das Auftreten der saisonalen Influenza A bei Kindern im Alter von 6 bis 15
Jahren zwischen Dezember 2008 und Mirz 2009 untersuchte, ,eine signifikante vorbeugende Wirkung gegen
Influenza A.“

LInfluenza A trat bei 18 von 167 (10,8 %) der Kinder in der Vitamin-D3-Gruppe auf, verglichen mit 31 von 167
(18,6 %) Kindern in der Placebo-Gruppe*, schrieben die Autoren. ,Bei Kindern mit einer fritheren
Asthmadiagnose traten Asthmaanfille als sekundires Ergebnis bei 2 Kindern auf, die Vitamin D3 erhielten,
verglichen mit 12 Kindern, die Placebo erhielten.*

Die Teilnehmer erhielten tdglich 1.200 internationale Einheiten Vitamin D3 ohne schwerwiegende
Nebenwirkungen oder ein Placebo.

Bei COVID-19 wurde festgestellt, dass das fettlosliche Vitamin oder Hormon die Krankheit verhindert und
die Sterblichkeit und die Aufnahme auf die Intensivstation reduziert. Laut einer israelischen Studie wurde
auflerdem festgestellt, dass Menschen mit Vitamin-D-Mangel ein 14-mal hoheres Risiko haben, an schwerem
oder kritischem COVID-19 zu erkranken .
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Ungeachtet der wachsenden Beweise fiir die Wirksamkeit von Vitamin D empfehlen die National Institutes of
Health (NIH) es nicht fiir COVID-19, da sie behaupten, dass es nicht geniigend Daten gibt.

»Es gibt keine ausreichenden Beweise, um entweder fiir oder gegen die Verwendung von Vitamin D zur
Vorbeugung oder Behandlung von COVID-19 zu empfehlen®, schrieb die Bundesbehoérde fiir medizinische
Forschung und zitierte nur eine kleine brasilianische Studie , die keinen signifikanten Unterschied in der
Krankenhausdauer feststellte Bleiben Sie zwischen der Vitamin-D-Gruppe und dem Placebo.

Etwa 240 Krankenhauspatienten mit mittelschwerem oder schwerem COVID-19 erhielten entweder eine
grof’e Einzeldosis von 200.000 internationalen Einheiten Vitamin D oder ein Placebo. Die Forscher sagten,
dass ihre Ergebnisse ,,die Verwendung einer hohen Dosis Vitamin D3 zur Behandlung von mittelschwerem
bis schwerem COVID-19 nicht unterstiitzen“.

Das NIH erwihnte, dass die Studie aufgrund ihrer kleinen Stichprobengrofie, der Aufnahme von
»leilnehmern mit einer Vielzahl von Komorbidititen und Begleitmedikationen® und der ,relativ langen Zeit
zwischen Symptombeginn und Randomisierung relativ lang war, wobei die Patienten im Durchschnitt
randomisiert wurden von 10,3 Tagen nach Symptombeginn.“

Das NIH hat seine Empfehlung seit dem 21. April 2021 nicht aktualisiert und auf die Anfrage von The Epoch
Times nicht geantwortet, ob es eine Aktualisierung vornehmen wird, wenn weitere Studien veroffentlicht
wurden.

Die Centers for Disease Control and Prevention (CDC) haben auch keine Leitlinien herausgegeben, um die
Einnahme von Vitamin D zu fordern. Auf ihrer Webseite ,, Wie man sich und andere schiitzt “ empfiehlt die
CDC unter anderem nur, sich die COVD-19-Injektionen zu holen, eine gut sitzende Maske zu tragen, zwei
Meter von anderen entfernt zu bleiben und Tests durchzuftihren.

Entdeckung von Vitamin D fiir Influenza




Neben Sonnenlicht kénnen Sie Vitamin D auch aus verschiedenen Lebensmitteln beziehen, darunter bestimmten Fischen und Pilzen. (Caroline
Attwood/Unsplash)

Die positive Wirkung von Vitamin D auf das Immunsystem, insbesondere im Hinblick auf die
Infektionspravention, wurde laut Malone erstmals im Jahr 2006 entdeckt.

,Ich hatte aus heiterem Himmel einen Anruf von einem Arzt, einem &lteren Arzt im Ruhestand, der ein
Militararzt war, er arbeitete frither fiir die Uniformed Services University of the Health Sciences .. hat
Verbindungen zur Geheimdienstgemeinschaft und er war ein langjihriger DoD Forscher [des US-
Verteidigungsministeriums] auf dem Gebiet der Atemwegserkrankungen, insbesondere der Grippe“, sagte
Malone.

Er fagte hinzu: ,An das DoD, sie haben HIN1 im Jahr 1918 nicht vergessen, denn es gibt starke Argumente
dafiir, dass es tatsichlich die Soldaten waren, die aus den Schiitzengriben zurtickkamen, die dieses Virus mit
nach Nordamerika brachten. Die mit Influenza verbundene Morbiditit und Mortalitit liegt dem
Verteidigungsministerium daher sehr am Herzen, und das seit Jahrzehnten.“

Malone sagte, dass der DoD-Forscher Mitte der 2000er Jahre ( pdf) an einer Studie beteiligt war, in der die
Morbiditits- und Mortalititsaufzeichnungen des ,,Gesundheitssystems des Verteidigungsministeriums ftr
Kriegskdmpfer” analysiert wurden, um festzustellen, welche Cofaktoren diejenigen unterschieden, die durch
Influenza geschwicht wurden, von denen, die einfach waren zuckte mit den Achseln und funktionierte
weiter.

»Was er entdeckte, war ein klarer, statistisch rigoroser Beweis dafiir, dass der Vitamin-D-Spiegel diese
Unterschiede erklirt“, sagte Malone und ftigte hinzu, dass der Forscher von seinen Vorgesetzten angewiesen
wurde, die Daten Dr. Anthony Fauci vorzulegen.

Fauci, der 1984 zum Direktor des National Institute of Allergy and Infectious Disease (NIAID) ernannt wurde,
ist verantwortlich fiir die Koordinierung der Forschung zur Vorbeugung, Diagnose und Behandlung von
Infektionskrankheiten, immunbedingten Erkrankungen und Allergien.

,Die Geschichte, die er mir erzihlt, ist, dass er beauftragt wurde, Dr. Fauci zu besuchen, und er traf sich mit
Dr. Fauci, prasentierte die Daten und dachte, er werde einen bekommen: ,Job gut gemachter Soldat, das sind
wichtige Informationen, wir sind Ich werde alle Arten von Geld investieren und Vitamin D férdern,
basierend auf Ihrer aulergewohnlichen Arbeit und den Erkenntnissen Ihres Teams'“, sagte Malone.

»Was ihm stattdessen von Tony Fauci erzihlt wurde, als er mir die Geschichte erzihlte, war der Satz: ,Wir
verwenden keine Medikamente zur Behandlung von Grippe, wir behandeln Grippe nur mit Impfstoffen.’

Und damit starb es.”

Fauci antwortete bis zum Redaktionsschluss nicht auf die Bitte der Epoch Times um einen Kommentar.



Dr. Anthony Fauci, Direktor des National Institute of Allergy and Infectious Diseases, spricht am 11. Mai 2022 in Washington. (Alex Wong/Getty Images)

Wihrend der gesamten Pandemie entsprach Faucis Botschaft zur Verhinderung von COVID-19 grofitenteils
den Richtlinien der CDC. Aber am 9. September 2020 empfahl er wihrend eines Instagram-Live-Interviews
mit der Schauspielerin Jennifer Garner Vitamin D und C fur die Gesundheit des Immunsystems.

»Also, wenn ein Kind einen Mangel hat, gibt es zwei Vitamine unter den vielen .. zum Beispiel, wenn Sie
einen Mangel an Vitamin D haben, wirkt sich das auf [hre Infektanfilligkeit aus. Also héitte ich nichts
dagegen zu empfehlen und ich mache es selbst, indem ich Vitamin-D-Priparate nehme*®, antwortete Fauci
auf eine Frage, was Miitter tun konnten, um das Immunsystem ihrer Kinder zu stiarken. Er empfahl auch,
Vitamin-C-Erginzungen zu verabreichen, da ,es ein gutes Antioxidans ist®.

Fauci teilte einige Tage spiter in einer E-Mail die ,,6.000 internationalen Einheiten [Vitamin D] pro Tag“ mit,
die er Kari Hjelt, dem Leiter der Innovation bei Graphene Flagship, mitbrachte. Hjelt leitete seinen E-Mail-
Austausch mit Fauci dann an John Campbell weiter, einen pensionierten Krankenpfleger, der ihn auf seinem
YouTube-Kanal teilte .

Laut Malone ist Vitamin D ,,in ausreichender Menge notwendig, um die Gesundheit zu untersttitzen,
insbesondere Ihrer T-Zell-Population“. T-Zellen haben zwei grundlegende Funktionen: Sie koordinieren die
Immunantwort und toten virusinfizierte Zellen.

Forscher aus Danemark wussten 2010, dass Vitamin D fir die Aktivierung der Abwehrkrifte unseres
Immunsystems unerlésslich ist, und ohne Vitamin D wiren die Killer-T-Zellen des Immunsystems nicht in
der Lage, auf schwere Krankheiten im Korper zu reagieren und diese abzuwehren.

»Wenn eine T-Zelle einem fremden Parthogen ausgesetzt wird, dehnt sie einen Signalgeber oder eine
L~Antenne“ aus, den sogenannten Vitamin-D-Rezeptor, mit dem sie nach Vitamin D sucht®, sagt Dr. Carsten
Geisler, Professor am Department of International Health , Immunologie und Mikrobiologie an der
Universitit Kopenhagen, sagte in einer Pressemitteilung .



,Das bedeutet, dass die T-Zelle Vitamin D haben muss, sonst hort die Aktivierung der Zelle auf. Wenn die T-
Zellen nicht genug Vitamin D im Blut finden, beginnen sie nicht einmal, sich zu mobilisieren®, fiigte er
hinzu.

Vitamin-D-Mangel betrifft weltweit iber 1 Milliarde Menschen, darunter 42 Prozent der Amerikaner , wobei
ein dunklerer Teint ein hoheres Risiko fiir einen Vitamin-D-Mangel birgt: 82 Prozent der Schwarzen und 69
Prozent der Latinos haben unzureichende Werte.

Malone sagt, es sei wichtig, dass Menschen sich Vitamin D nicht selbst verabreichen, bevor sie mit ihrem Arzt
gesprochen und einen einfachen Bluttest durchgefiihrt haben, um den Vitamin-D-Spiegel in ihrem Blut zu
messen.

Vi Jte Berich ,Es ist wichtig, dass Sie Ihre Blutwerte testen lassen®,
erwandte Berichtersta g sagte Malone. ,,Sie konnen von zu viel Vitamin D giftig
werden und verschiedene Menschen nehmen Vitamin

S WHAT DID - D in unterschiedlichen Mengen auf.“

‘T‘PFIZEI'{’

Vitamin-D-Toxizitit , eine seltene Erkrankung,

Was verbergen sie? - Dr. Robert Malone tiber die Pfizer- verursacht eine Ansammlung von Kalzium in Ihrem
Dokumente und Beweise fiir Kardiotoxizitit, Geburtsfehler

Blut und kann Symptome wie Ubelkeit, Erbrechen
und den Anstieg der Gesamtmortalitit ut und kann Symptome wie Ubelkeit, Erbrechen,

Appetitlosigkeit, Schwiche und Bluthochdruck

verursachen. Wenn Kalzium in den Organen
abgelagert wird, kann es spiter zu Nierenversagen kommen. Die Behandlung umfasst das Absetzen der
Nahrungserginzungsmittel und die intravenose Verabreichung von Fliissigkeiten und bestimmten
Medikamenten.

Ahnlich wie Malone sagt Dr. Dennis Walker , ein Radiologe, dass Menschen, die Vitamin-D-Erginzungen
einnehmen, ihren Vitamin-D-Spiegel sechs bis acht Wochen nach Beginn der Ergiinzung tiberpriifen lassen
sollten, und fiigt hinzu, dass ,fiir jeweils 5.000 IE D3 100 mcg K2 in Betracht ziehen®. da Vitamin K2 ,,dazu
beitrigt, dass das vom Vitamin D transportierte Kalzium von den Knochen aufgenommen und nicht in den
Arterien abgelagert wird.“
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